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Ustal najlepsz¹ dla siebie porê dnia na czytanie.
 
Zadbaj o odpowiednie miejsce, w którym nie bêdzie ciê nic rozprasza³o 
– unikaj w³¹czonego telewizora i g³oœnej muzyki. 

Wybierz ksi¹¿kê, która ciê interesuje – ksi¹¿ka nie zawsze musi uczyæ, 
mo¿e te¿ bawiæ.

Zacznij od ksi¹¿ek z du¿ym drukiem.

Czytaj krótkie fragmenty, ale za to codziennie – na pocz¹tku 
najwa¿niejsza jest praktyka, wystarczy nawet 10 15 minut dziennie.

Pomagaj sobie palcem jako wskaŸnikiem, to u³atwi koordynacjê 
– uporz¹dkuje ruch oczu i zaktywizuje pracê mózgu.

Po lekturze przypomnij sobie, o czym czyta³eœ, i odpowiedz na kilka 
podstawowych pytañ: Kto? Gdzie? Dlaczego? To pomo¿e ci oceniæ 
czy zrozumia³eœ przeczytany tekst.

Baw siê tekstem, np. razem z kolegami – kto szybciej znajdzie 
w przeczytanym fragmencie s³owa z jak¹œ liter¹ lub sylab¹, ten 
wygrywa.W ten sposób utrwalisz w pamiêci obrazy tych s³ów.

Jeœli wolisz, mo¿esz na pocz¹tku czytaæ po cichu, jednak na koñcu powtórz 
ca³e zdanie na g³os – wówczas lepiej zrozumiesz treœæ czytanego tekstu.

Pamiêtaj: czytanie to dobra zabawa!

–

10 sposobów na dobry pocz¹tek przygody z czytaniem
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Punkt 5 
10-15 minut ( tu 
zamiast pauzy 
powinna byæ 
pó³pauza)
Punkt 7 
Kto? Z du¿ej litery 
po dwukropku 
oraz brakuje 

Pani Kasiu, w zestawie tej czcionki mam znaki:
— – -  (pauza, pó³pauza, dywiz).
Jak bêdzie poprawnie:

a) 10 - 15 minut
b) 10 – 15 minut
c) 10–15 minut
?


